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SALGUEIRAL, S. A. R. C.
SOLIDARIEDADE, ASSOCIATIVISMO, RECREIO E CULTURA

PLANO PARA 2022

. PROMOCAO DA QUALIDADE DE VIDA DA ZONA HABITACIONAL.

. No que toca a mobilidade, a nossa zona habitacional apresenta constrangimentos e
disfuncdes de variada indole, dadas as caracteristicas fisicas da zona: dngulos de curvas
muito apertadas, desniveis acentuados, vias sem delimitacdo de passeios, presenga da
escola no centro da zona, transito de pesados por existéncia de atividades comerciais e
industriais no interior da urbanizacdo, tudo mais agravado por a mesma estar constituida,
cada vez mais, em via de ligagdo principal, que ndo de mera derivagdo, ao que acresce a
passagem dos transportes publicos urbanos ( o que deveria merecer atengdo para uma
alternativa possivel, tanto quanto pontos exteriores & urbanizagdo para recolha ou
apeamento de passageiros sempre poderdo localizar-se a ndo necessariamente mais de
cerca de 150 m do seu centro).

Repete-se o texto introdutério do anterior Plano - que representa a preocupagdo
primeira da Associagdo com a qualidade de vida da comunidade, desde logo no que tem a ver
com a mobilidade, o trdnsito vidrio, a qualidade do ar e a seguranga -, porque a situagdo (e
a conclusdo, que vem em paréntesis) se vé acrescida com a nova disposigédo de transito, que,
no acesso ao Castanheiro, apenas permite, agora, derivagdo para sul. Assim, quem antes
usava essa via para aceder nascente/norte, no sentido da estagdo/centro da cidade,
tenderd a usar a passagem pela urbanizagdo, acedendo a rotunda junto ao McDonalds.

. A aprovagdo da intervengdo urbanistica programada na drea conexa ao Campo de
Jogos viu-se prejudicada, em contexto de pandemia, mais ainda pela necessidade de -
articulagdo de duas vertentes, que implicam obra de natureza mais pdblica ( a reconstrugdo
do muro de sustentagdo), com mais propriamente a obra de requalificagdo da zona, que
deve tfer assumidamente a natureza de um verdadeiro Projeto de Requalificagdo
Urbanistica, de fruicdo social pela comunidade, como drea social de lazer, com implantagdo

de um pequeno ringue e aparelhos de “fitness”, para melhoria da qualidade de vida dos
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moradores do Salgueiral. Existe j& compromisso autdrquico quanto a esta obra, restando W
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operacionalizar a intervengdo com os servicos, entre foros de obras de diferentes

naturezas e departamentos como o do Desporto ou de outra indole, por forma a aprovar a
versdo final do projeto. A transi¢do do elenco autdrquico com a (ltimas eleigdes municipais,
e passagem de “pastas”, ndo facilitou a agilizagéo do processo, tendo-se feito, entretanto,

o ponto da situagdo para o desbloquear.

. RELACAO COM OUTRAS INSTITUICOES.

. Deve dar-se continuidade ao bom espirito de colaboragdo com as autarquias locais,
dinamizando a informagdo e o interrelacionamento, procurando sinergias para além da
dinamizagdo dos interesses e propésitos da Associagdo, libertando e construindo
possibilidades de colaboragdo mdtua e de participagdo e disponibilizagdo dos meios e das
dindmicas da SARC na freguesia. O reporte dos nossos Planos de Atividade e Orgamentos
correspetivos, bem como das Contas e Relatérios do realizado, devem constituir-se num

meio corrente e regular da informagdo, que devemos, desde logo, manter e promover.

. Assim, deveremos dar continuidade ds boas relagdes com as entidades autdrquicas
da nossa localidade, privilegiando, desde logo, a proximidade com o érgdo executivo da
Freguesia, cimentando as melhores relagdes com os érgdos do presente mandato, na
continuidade da relagdo que vinhamos desenvolvendo anteriormente. No seguimento da
disponibilidade manifestada na Camara Municipal para o arranjo urbanistico local na drea
conexa ao campo de futebol, piblica de utilizagdo privada, deveremos mobilizar-nos para
suscitar que essa intervengdo se faga o mais cedo possivel, tanto quanto ser essa a dnica

zona ndo intervencionada da urbanizagdo.

. Devemos dar continuidade ds relagdes institucionais e ligagdo das atividades das
dreas educativas com a instituicdo local "Lar de Santo Anténio", de forma regular e
nomeadamente no Natal, no Carnaval e na festa do final dé ano; e promover com as
educadoras responsdveis, e em consondncia com a planificagdo do trabalho pedagégico, a
participagdo das pessoas mais idosas, utentes do Lar, nas atividades das valéncias

educacionais da Associagdo.
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Darar}\as continuidade & nossa participagdo na Cooperativa de Desporto "TEMPO
LIVRE", prospetando formas possiveis de parceria e cooperagdo, devendo prestar mais
particular atengdo ao dmbito decisério em sede da sua Assembleia Geral E deveremos,
tanto quanto possivel conseguir e manifestar a nossa disponibilidade junto da mesma, como
de associagGes congéneres, no que toca aos nossos espagos desportivos, eventualmente sem

custos, nomeadamente nos periodos de férias escolares.

. Como membro do CONSELHO LOCAL DE ACCAO SOCIAL (CLAS), deveremos
manter a nossa disponibilidade para continuar a integrar os érgdos respetivos, mau grado a
aparente menor dindmica que parece manifestar-se, desde logo na participacdo/informagdo

dos seus membros.

. Deveremos dar especial atengdo e empenho na continuidade e melhoria do bom
relacionamento e espirito de colaboragdo com a Escola e a Direcdo do Agrupamento de
Escolas local, conjugando e articulando esforgos e incentivando a cooperagdo entre as
nossas valéncias e a agdo educativa do 1° ciclo, muito particularmente no que possa ser
desenvolvido em termos de continuidade e articulagdo pré-escolar e 1° ano desse ciclo,

correspondendo, alids, ao legalmente normativizado

. Deveremos manter e dar continuidade & colaboragdo e participagdo em agdes e
eventos promovidos por outras instituigdes, bem como estar abertos a novas propostas e
solicitagcdes. Se o municipio levar a realizagdo a Feira do Artesanato, suspensa em anos
anteriores, deveremos dinamizarmo-nos para nela participar de forma ativa, agregando a
manifestacdo da atividade especifica dos bordados, a publicitagdo da Associagdo e das
valéncias que desenvolve. A nossa participagdo na Feira Histérica, que habitualmente se
realiza em Setembro, estd atualmente condicionada aos niveis de exigéncia no rigor
histérico do evento, que impdem a comparticipacdo exclusiva de atividades historicamente
existentes na época retratada.

Deveremos participar com os nossos alunos nos cantares dos "Reis” da cidade de
Guimardes, na agdo "Meninos, Hoje Hd Espetdculo”, bem como no projeto "Dia do Pijama”,
dinamizado por institui¢do do concelho vizinho de Famalicdo, no dmbito da solidariedade

social e da sensibilizagdo das criancas e jovens para a mesma e para o exercicio do
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voluntariado. Deveremos, mais, dar continuidade & nossa participagdo nas MiLT" i

promovidas pala 1'T'empo Livre.

. INFRA - ESTRUTURAS e EQUIPAMENTOS:

Espera-se que a intervengdo de requalificagdo na zona adjacente a escola e na
confinante ao Campo de Jogos se faga tdo pronta quanto possivel, como requalificagdo de
uma drea nunca intervencionada na urbanizagdo, ainda com aspeto quase de baldio,
permitindo um espago de convivio social e de lazer na zona, melhorando a qualidade de vida
dos moradores, suscitando e permitindo mais atividades ao ar livre. Tal requalificagdo
deverd estruturar uma drea conjunta integrada, com preservacdo dos equilibrios
urbanisticos e ambientais, ligando praceta da escola, acessos ds quotas superiores, drea de
lazer com pequeno ringue a equipamentos de “fitness’, Campo de Jogos, zona das
“carvalhas”, Parque Infantil e largo fronteiro, com ligacdo & zona verde a norte, também a
precisar de intervengdo.

Repetindo o constante em Planos anteriores, " Devemos investir na criagdo de
condigdes para que criangas e jovens usufruam de espago para a prdtica de vdrias
modalidades desportivas, organizadas de forma espontdnea e informal ou devidamente
programadas pela associagdo, ao que deverd corresponder o projeto de implantagdo do
ringue polivalente.” .

Deveremos pugnar para que tal intervencdo se inicio o mais cedo possivel, por forma

a calendarizar a sua concretizagdo no exercicio imediatamente seguinte.

Esperando-se o prometido apoio para a intervengdo urbanistica acima em
referéncia por parte da C. M. 6, julga-se mais apropriado - e dada a premente necessidade
de intervengdo -, recorrer & Junta de Freguesia para obter apoio financeiro para a
renovagdo da iluminagdo do Campo de Jogos, que, manifestamente, se encontra deficitdria.
Alocou-se, por isso, no orgamento para o periodo, como comparticipagdo possivel dessa
autarquia, uma quantia de cerca de 80% do custo da obra, imputada em custos no mesmo
documento.

Esta é uma intervengdo que urge, para além de obras de preservacdo do edificado

na drea.
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. Dado o histérico do projeto para a cobertura do recreio do Pré-eskelé
1.
estd inviabilizado por razdes de seguranga, deverd recuperar-se a sua utilidade funcional

original, de recreio interno do pré-escolar, para o que deverd estruturar-se a grade
exterior em termos de um minimo de seguranga, nas formas jd previstas e ajustadas ao
tragado e desenho da jd existente, equipando-se o local com pequenas estruturas méveis de
natureza lddica, de que foram pedidos jd modelos possiveis & coordenagdo pedagdgica. Para
além desta intervencdo, acresce a necessidade de refazer algumas outras estruturas na
escola, algumas diretamente ligadas a gestdo da instituigdo: drea exterior do piso inferior,
acesso de mobilidade entre os dois pisos, drea de recreio a sul, no confinamento com a
vedagdo exterior, drea de servico na cozinha limpos/sujos, arrecadagdo exterior
(geral/detergentes/armazém de legumes). Estas dreas foram jd focadamente vistas, em
trés alturas diferentes, pelo chefe do Servigo de Obras da Cdmara, pela Sra. vereadora do
pelouro respetivo e pelo Sr. Presidente da Camara, acompanhado de técnico superior do
setor, com quem consensualizou, no terreno, a necessidade das intervengdes, em relagdo as

quais haverd jd documento progndstico.

Dado o estado manifesto da viatura da Associagdo e a sua longevidade,
consensualizada jd antes, até pelo plendrio dos membros dos corpos gerentes, foi
consensualizada a aquisigdo de uma nova ou semi-nova, pelo que os respetivos valores, em
termos de rendimentos e custos, foram devidamente orgamentados. A intencdo,

prejudicada no contexto da pandemia, serd a de, em primeira mdo, recorrer ao mecenato.

. ACTIVIDADES EDUCACIONAIS e SOCIO-EDUCATIVAS:

. Daremos continuidade das valéncias educativas existentes, bem como aos servigos
de indole social conexos, como o servigo de refeitério, o apoio social alargado, os servigos

nos periodos de suspensdo das atividades letivas, o0 O.T. L. de Verdo.

. Continuaremos a nossa politica de aquisigdo de material diddtico de suporte ds
atividades, mantendo uma larga autonomia dos responsdveis pedagdgicos na aquisigdo do

material para as agdes e atividades correntes e deliberando, regularmente, pelo Diretor
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Executivo, sob proposta daqueles responsdveis, a renovacdo do material dentro das nossas ..o

1
possibilidades financeiras.

. Deverd manter-se em aberto a continuidade da atividade de artesanato na drea de
Bordados Regionais, prosseguindo o objetivo de preservar o patriménio cultural da
comunidade e, em termos de objetivos pedagégicos mais diretos, os objetivos da

criatividade e desenvolvimento da motricidade fina das criangas.

. Por forma a complementar a diagnose em dmbito pedagdgico dos nossos alunos,
deveremos dar continuidade ao rastreio de dificuldades na comunicagdo . oral,
proporcionando novos elementos de trabalho aos educadores e linhas de orientagdo para os
pais através da despistagem de todos os alunos por Terapeuta da Fala, como proposto pelas
educadoras, que com ela trabalham em coordenagdo. Da mesma forma deverd ser dada

continuidade ao apoio por Terapeuta Ocupacional no inicio do ano letivo.

. Daremos continuidade & frequéncia de atividades proporcionadas por entidades
exteriores a institui¢do, nomeadamente de piscina, ou com recurso a prestagdo de servigos,
como na drea da Mdsica. E fazer participar os nossos alunos em agdes a atividades
promovidas por outras instituicdes, desde logo piblicas, como as acima relatadas quanto a

nossa relagdo com outras instituigdes.

. Deveremos incentivar, sempre, a participacdo integrada em atividades comuns do

Pré-Escolar, A.T.L. e 1° ciclo.

. Deveremos promover a participagdo dos pais na dinamizagdo e acompanhamento
das atividades pedagdgicas e na resolugdo dos problemas das valéncias sécio-educativas.
Igualmente na participagdo das atividades lidicas e recreativas previstas para a valéncias,
como as Festas de Natal e de fim de ano, bem como deveremos procurar incrementar a sua
colaboragdo em atividades das valéncias e da Associagdo, como em Feiras, Exposicdes,
concursos, atividades publicas, convivios. A interagdo dos pais e com os pais deverd ser
promovida igualmente com a promogdo do interconhecimento e identificagdo, que poderdo

ser suscitados através da promogdo de convivios e realizagdes lddicas.
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. Daremos continuidade ao funcionamento da "Escolinha de Fu'rebol"j comé EEﬁ:rido
de aITernaTiva‘&s atividades pds-escolares e de A.T.L. para as criangas com maior
apeténcia pela prdtica da atividade fisica, complementada com aprendizagem programada e
de objetivos. Tem-se revelado como de sentido continuado o acréscimo verificado na
procura e frequéncia nos anos anteriores, que se vé limitado pelos nossos meios e recursos,
obrigando-nos a recorrer a meios externos, que acabam por agravar o rdcio ganhos/gastos,
no limite do suportdvel no presente ano. A participagdo na Associagdo de Futebol de Braga,
sendo um fator de maior oneracdo, deve ser de manter pela motivagdo que a participagdo
nas competicdes federadas pode constituir para os atletas e para seus responsdveis
familiares, para além dos fatores de exigéncia e de rigor que pode induzir nas prdticas.
Deveremos promover a realizagdo da Gala das Escolinhas de Futebol da SARC, como
momento de finalizagdo do ano desportivo e como meio de agregagdo e integracdo das
familias com a Associagdo, vincando os aspetos pedagégicos e educacionais a partilhar com
as familias na promogdo desta valéncia.

E motivar os membros da equipa técnica para organizar convivio informal com os
atletas e as suas familias, como jd habitual, no final do ano desportivo, com atividades
desportivas e recreativas e, eventualmente, almogo e lanche, ou conforme melhor
planificado.

Confrontados com acréscimos de custos ndo previsionados ao nivel de apoio as
despesas das equipas técnicas de cada escaldo ( o que no total, com colaboradores nos
treinos e acompanhantes/delegados oficiais aos jogos, jd ascende a mais de vinte e cinco
colaboradores), apés a saida do coordenador técnico, ainda antes do final do 1° trimestre
da época em curso, teremos de previsionar mais recursos para o efeito e de promover a
ajuda por parte de amigos da instituigdo, ao nivel da consecugdo de apoios e de patrocinios.

Previsiondmos, em sede orgamental, um apoio financeiro da C.M.G. tdo sé de
10.000,00 porque nos vimos perante esse valor como uma decisdo consumada, mau grado as
expectativas de um valor minimo de 15.000,00 €, que o estudo das nossas condigdes, sendo

partilhado com responsdvel do setor, permitia antever.

. SERVICOS SOCIAILS:
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. Dadas as necessidades locais das familias e a organizacdo dos tempos escolares,
dar-se-d continuidade ao C.A.TL. na modalidade da extensdo de hordrio com servico de
refeigdes. Como se vem jd praticando, o C.A.TL. funcionard das 7.30 H ds 9.00 H, na
interrupgdo do periodo de almogo e das 17.30 H as 19.30 H.

Manter-se-d, neste servigo, o atendimento no periodo integral do dia nos periodos

de suspensdo das atividades letivas previamente definidas no calenddrio escolar.

. A partir do final do ano letivo e antes do inicio do seguinte, com especial incidéncia
nos meses de julho e de setembro promover-se-d programa de O.T.L. de Verdo (Ocupagdo
dos Tempos Livres), que comportard, em principio, frequéncia de atividades de piscina no
exterior, utilizagdo de piscinas domésticas no recinto corrente do A.T.L., saidas para o
campo, parques e montanha, visitas de estudo, ida & praia e prdtica de atividades
desportivas e atividades diversificadas, aproveitando iniciativas publicas e de outras
entidades para recreio, informagdo e formagdo das criancas.

Por forma a racionalizar custos, deverd procurar-se a utilizacdo de espagos ptblicos
educativos e recreativos, bem como a visita a espagos de conhecimento, educativos e

ambientais que envolvam o minimo de custos.

. Devemos continuar a intermediar o apoio a familias locais necessitadas (cerca de
16, agora) com o apoio da Cruz vermelha e as dddivas do Banco Alimentar/ENTREAJUDA,
assumindo os gastos que tal comporta em termos de deslocagdes e transportes, jd que a

distribuigdo dos géneros alimentares se processa em Braga.

. BRIGADA VERDE:

. A Horta Pedagdgica, situada ao longo do gradeamento poente da escola, acolheu
sobretudo ervas aromdticas, para além de alguns vegetais comestiveis e condimentadores.
Pretende-se dar continuidade e variedade, mantendo o espago como uma referéncia para os
alunos, sobretudo do Jardim de Infédncia, estando em aberto a sua expansdo como
horta/ jardim vertical.

. No sentido, ainda, do arranjo dos espagos exteriores da escola, mas igualmente do

seu melhor aproveitamento, intenta-se melhorar o espago situado na esquina Noroeste da

W’/
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Escola, na quota inferior, como espago particularmente dedicado a recreio do P.E. Por
forma a rem‘aI;iliza'-lo sobretudo no periodo de verdo intenta-se criar uma pérgola com
coberto vegetal de espécies frutivoras para sombreamento, o que poderd também tentar
ser conseguido com plantagdo de drvores devidamente localizadas.

Os elementos da Brigada Verde intentam, ainda, contribuir, nas suas possibilidades,
para a limpeza da drea desportiva e de lazer da S.AR.C.

Dentro da politica de sustentabilidade da cozinha SARC do refeitério escolar, com
politicas definidas de despistagem de residuos e embalagens, quer para reciclagem, quer,
quanto aos residuos alimentares, para alimentagdo animal, para além do aproveitamento do
residuo do café, intenta-se promover a compostagem, com a colocagdo de um compostor.
Para o efeito deverd promover-se uma a¢do de formagdo direcionada ndo sé para o pessoal
como também para os alunos.

Para além desta agdo de formagdo planeia-se promover uma outra sobre os pldsticos
e 0s meios aqudticos.

No sentido da melhor sensibilizagdo e educagdo ambientais das familias e da
comunidade em geral, a Brigada Verde deve ter continuidade e deve ser dinamizado o seu
trabalho. Para tanto deve procurar-se ‘recrutar" mais voluntdrios e  continuar a
participacdo nas agdes de educagdo ambiental da populagdo em geral e das criangas e
Jjovens,

Deve dar-se continuidade & procura, por parte dos membros da Brigada, de agdes
de formacdo, por forma a habilitd-los com as melhores ferramentas e conhecimentos na sua

agdo prdtica e na sensibilizagdo da comunidade.
. POLITICAS DE PESSOAL. ORGANIZACAO.

. Deveremos promover a valorizagdo do pessoal, através da formagdo, promovendo e
facilitando a sua integragdo em processos e percursos formativos regulares ou mais

pontuais, flexibilizando hordrios e tanto quanto possivel sem perda de remuneragdo.

. A diminuico de frequéncia no P.E. tem-se manifestado invertida nos dois (ltimos
anos, com crescentes listas de espera (o que se reputa, tdo sé, da publicidade boca a boca

em relagdo ao bom trabalho pedagégico).



Tal ndo é exatamente assim em relagdo ao CATL, ao que acresce a diminuigdo de
horas (teis do1' servico prestado, com riscos de algum desequilibrio, que se vem
manifestando, do rdcio recursos humanos/utentes, com alguma dificuldade de criar
economias de escala. Alguma adaptacdo e adequagdo, muito prejudicada pela pandemia, se
vinha fazendo, com alguma flexibilidade e disponibilidade do pessoal, nomeadamente na
diversificagdo de fungdes e tarefas.

. As atualizagdes salariais, logo com a atualizagdo previsivel da R.M.G., estabelecem
novos desafios a que temos de corresponder e estar atentos. No limite, a dados os novos
constrangimentos jd concretizados na data no que toca a inflagdo, ndo pode deixar de ter
de ponderar-se uma atualizagdo das mensalidades dos utentes, ainda que ponderada com a
situagdo das familias e pendente de se tentar manter equilibrada a situagdo financeira do
exercicio, suportada pela do anterior, até melhor se comprovar o evoluir da situagdo e de
uma melhoria da situagdo financeira das familias pelas atualizagdes salariais que, em

consequéncia, possam verificar-se em 2023, que ndo efetuadas em 2022.

. Deverd continuar-se a dar resposta a exigéncias de qualidade nas dreas de gestdo
e de HACCP e na formulagdo e regulagdo de prdticas e procedimentos, no sentido de
motivagdo do pessoal para a exceléncia e o rigor. Se bem que estejamos munidos e a atuar
de forma que se apresenta adequada, reconhecida em fiscalizacdes dos servicos da
Seguranga Social, revela-se sempre necessdria a reflexdo e a motivacdo para essas
prdticas e procedimentos, a que o presidente da Direcdo e administrador executivo poderd
e deverd corresponder, dada a sua formagdo especifica na drea dos Sistemas de Gestdo de

Qualidade e do HACCP.

SALGUEIRAL SARC
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